
 

 

           CUADERNILLO PEDAGÓGICO Nº 1 
 

* CUIDAR LO INVISIBLE:  

Guía pedagógica para explorar valores, 

emociones y transformación interior de Cinco 

Patas y un Destino * 

 

    Una invitación a sentir, imaginar y descubrir lo que se esconde entre líneas. 

 

  Este cuadernillo Pedagógico complementario ha sido diseñado como una 

herramienta educativa que acompaña al libro “Cinco patas y un destino”, una obra de narrativa 

ilustrada para la infancia que entrelaza emoción, filosofía y aventura y busca ampliar su 

potencial transformador. Es una herramienta viva para docentes, familias y mediadores, 

donde cada capítulo puede abrir nuevas preguntas, actividades y emociones compartidas. 

Cada capítulo del cuento principal explora valores universales como la empatía, la resiliencia, la 

compasión hacia los animales, el cuidado del planeta o el poder de la introspección.  

Esta guía ofrece, para cada capítulo, recursos prácticos para trabajar estos temas en el aula o 

en casa:  

Actividades de comprensión lectora  

Dinámicas emocionales  

Preguntas de reflexión  

Propuestas artísticas y de juego  

Está dirigida a docentes de Educación Primaria, profesionales de la infancia, y familias 

interesadas en una educación consciente y afectiva. Se puede utilizar de forma flexible: de 

forma completa, por capítulos sueltos o como inspiración para proyectos de aula y trabajo 

emocional con niños y niñas. 

Gracias por sumarte a este viaje educativo donde las patas, las palabras y los silencios también 

enseñan.  
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